
 

www.hypnose-dr-ahlstich.de, Dr. Stefan Ahlstich, Im Hippel 12, 55435 Gau-Algesheim, Tel. 06725 302131, Fax 06725 302179, info@hypnose-dr-ahlstich.de 

 Hypnose Kollegium  
                                                                           (HKA) 

Das Zertifikat „Kompetenzfokussierte Systemische Hypnose in Beratung und Coaching“ (HKA) 
Systemischer Hypnose Coach (HKA) 

verleiht das Hypnose Kollegium nach insgesamt 196 Unterrichtseinheiten zu 45 Minuten. 

 

1. Allgemeiner Kompetenzerwerb 

 

Praktische Umsetzung und Festigung 

▪ Basiskurs (39 UE) 

▪ Aufbaukurs (26 UE) 

▪ Fortgeschrittenenkurs (39 UE) 

 

 
 

  

 

▪ Supervisions- und Übungsseminare  
(Teilnahme ab Fortgeschrittenenkurs) 

                        

2. Spezieller Kompetenzerwerb im Fachgebiet 

 

▪ Ergänzungskurse (52 UE) 

• Umgang mit herausfordernden Situationen 

• Anwendungs- und Reflexionsseminar 

• Systemische Hypnose 

 

                                zeitlich frei wählbar 

                                     

                                                    30 UE 

3. Nachweis der erworbenen Kompetenz Dokumentation, Vorstellung und Reflexion 
von zwei Hypnoseanwendungen bei verschie-
denen Themen (Anerkennung von 10 UE) 

 

Zertifikat 
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